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22. Mai 2023

Diana Stécker setzt sich fiir niederschwellige Angebote der Sui-

zidprivention ein /

Exorbitanter Anstieg an Hilfebedarf / Finanzierung der U-25-Bera-

tung verstetigen /

Anlésslich eines Besuchs beim Arbeitskreis Leben (AKL) in Freiburg be-
tont Diana Stocker (CDU), direkt gewédhlte Bundestagsabgeordnete im
Wahlkreis Lorrach-Miillheim, ihre Unterstiitzung fiir niederschwellige
Angebote der Suizidpravention. Der Arbeitskreis Leben betreut Klienten
aus Freiburg, dem Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald sowie aus den

Landkreisen Ortenau und Lorrach.

Im Gespréach mit Stefan Hannen (Einrichtungsleiter) und Sofie Seiferling
(Praktikantin) wurde deutlich, dass es einen exorbitanten Anstieg an Hil-
febedarf gibt. Besonders beunruhigend ist die Entwicklung bei jungen
Menschen, Schiilern und Studierenden, die seit der Corona-Pandemie
Hilfsangebote brauchen. So gibt es z.B. bei den sogenannten Erstkontakt-
Anfragen einen Anstieg um iiber 122 Prozent zwischen 2020 und 2022.
Die Erhohung ist auch darauf zuriickzufiihren, dass die Hilfsangebote
bekannter sind als frither und Menschen zum Gliick auch eher Hilfe su-

chen und annehmen.
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SUN[I8)}ITUI8SSAI]



Diana Stocker
Mitglied des Deutschen Bundestages
Abgeordnete des Wahlkreises
Lorrach-Miillheim
Platz der Republik 1, 11011 Berlin

Telefon: 030-227-71624
E-Mail: diana.stoecker@bundestag.de
www.diana-stoecker.de

Die Hilfeangebote des AKL Freiburg fiir die ,, Klienten“ sind vielfaltig:
gemeinsam nach Alternativen zur Selbstttung suchen, Begleitung in
Krisen, Beratung von Angehorigen und Begleitung von Trauernden nach
einem Suizid. Alle Hilfeangebote sind bis auf wenige Ausnahmen kos-

tenfrei.

Stocker: ,,Ich bin sehr beeindruck von den Hilfeangeboten des AKL Frei-
burg. Hilfe erfolgt auf der Grundlage, dass Krisen fiir jeden Menschen
zum Leben dazugehdren. Ziel ist es, den Notleidenden durch eine ver-
lassliche, stabile Beziehung am und im Leben zu halten. Wir haben in
unserer Gesellschaft einen steigenden Bedarf an niederschwellige Ange-

boten, deshalb bin ich dem AKL Freiburg sehr dankbar.*

Ein wichtiges Angebot ist die [U25]-Mailberatung: eine anonyme Mail-
beratung, die als peer-to-peer-Beratung stattfindet (,,Gleichaltrige bera-
ten Gleichaltrige”) und sich an Klienten bis 25 Jahren richtet. Die Finan-
zierung fiir dieses Hilfsangebot, das bundesweit in vielen deutschen

Stddten angeboten wird, lduft Ende 2024 aus.

Stocker: ,,Vor allem fiir Kinder und Jugendliche existiert ein grofer Hil-
febedarf. Ich unterstiitze deshalb den Wunsch des AKL nach einer Wei-
terfinanzierung der [U25]-Mailberatung iiber das Jahr 2024 hinaus. Ich
habe mich deshalb in einem Brief an die Bundesfamilienministerin Paus
gewandt und deutlich gemacht, dass ich mich fiir eine Weiterfinanzie-

rung einsetze.*

Folgen Sie mir auch auf den Social-Media-Kanilen:
Facebook https://www.facebook.com/stoeckerdiana und
Instagram https://www.instagram.com/stoecker.diana

SUN[I8)}ITUI8SSAI]



Diana Stocker
Mitglied des Deutschen Bundestages
Abgeordnete des Wahlkreises
Lorrach-Miillheim
Platz der Republik 1, 11011 Berlin

Telefon: 030-227-71624
E-Mail: diana.stoecker@bundestag.de
www.diana-stoecker.de

Foto: Biiro Stocker (Marcel Baumann), zur freien Verwendung.
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